
Vanaf welke leeftijd kan mijn kind muzieklessen
volgen?

Omdat wij privélessen aanbieden van telkens een half uur, raden we in het algemeen aan om te starten
vanaf het eerste leerjaar (± 6 jaar). Op die leeftijd kunnen kinderen zich meestal al wat beter
concentreren en uit een lesmoment van 30 minuten ook echt iets leren meenemen.

➡■ Maar: elk kind is anders! Als je merkt dat je kind sterk gemotiveerd is en zich voldoende kan focussen,
kan het soms ook vroeger. Daarom kan een proefles een mooie manier zijn om te ontdekken of het al
haalbaar en plezierig is.

Per instrument

■ Piano
Vanaf: ± 5 jaar mogelijk, ideaal vanaf 6 jaar
Toetsen zijn makkelijk in te drukken en piano geeft meteen geluid. Dat maakt het
toegankelijk, ook voor jongere kinderen.

■ Drum
Vanaf: ± 5 à 6 jaar
Spelenderwijs starten met ritme en percussie kan al vrij jong. Voor een volwaardig
drumstel is wat coördinatie en concentratie nodig.

■ Gitaar
Vanaf: ± 6 à 7 jaar
Gitaar vraagt fijne motoriek en handkracht. Met een ½- of ¾-gitaar en zachte snaren
lukt het vaak beter.

■ Basgitaar
Vanaf: ± 8 à 9 jaar
Omdat de snaren dikker zijn en de hals groter is, is er wat meer kracht en handgrootte
nodig dan bij gewone gitaar.
Voor jongere kinderen is eerst klassieke gitaar vaak een betere opstap.

■ Zang
Vanaf: ± 6 à 7 jaar (speels, korte zangopdrachten)
Voor ‘echte zangtechniek’ (ademsteun, stemvorming) raden we eerder 9 à 10 jaar aan,
omdat de stem dan sterker ontwikkeld is.
Jongere kinderen kunnen wel perfect zingen in spelvorm en hun muzikaal gehoor
trainen.



Belangrijk om te onthouden
• Leeftijd is een richtlijn, geen wet. Motivatie en plezier zijn de sleutel.

• Een goed instrument op maat (formaat gitaar, geschikte zangopdrachten, aangepast drumstel) maakt
alles gemakkelijker.

• Proefles: twijfel je of je kind er al klaar voor is? Een eerste les geeft vaak meteen duidelijkheid.

■ Wil je ontdekken of jouw kind kan starten? Boek een vrijblijvende proefles.
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