
Voor Dorien is muziek – en zingen in het bijzonder –  al
van jongs af aan haar grootste uitlaatklep. Met haar

enthousiasme en positieve energie begeleidt ze
leerlingen die hun stem willen ontdekken, ontwikkelen

en versterken.
Dorien volgde muziektheater aan het conservatorium

van Rotterdam, waar ze zich specialiseerde in
zangtechnieken. Vandaag is ze actief als zangdocent,
frontzangeres en radiopresentatrice (Q-dj). Die brede
praktijkervaring neemt ze mee in haar lessen, waarbij

niet alleen techniek maar ook repertoirekeuze en
podiumervaring aan bod komen.

In haar zanglessen staat een goede basistechniek
centraal. Ademhaling, houding en lichaamsbewustzijn

vormen de basis, want het hele lichaam is je
instrument. Van daaruit wordt verder gewerkt rond
opwarmingsoefeningen, zangmodussen, klankkleur,

songopbouw, interpretatie en storytelling. Ook
microfoontechniek, podiumpresence en de

persoonlijke wensen van de leerling krijgen een
belangrijke plaats.

Wat Dorien belangrijk vindt in haar lessen? Goesting,
plezier en een veilige omgeving waarin elke leerling op

zijn of haar tempo kan groeien.


